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1.8arvicio Social/Modalidad/Estrategia;_Comunidad de cuidadoe 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar San Jose Sasaima

1.2 Locatidad: No apfica 2.1, Fecha de Ejecucidn:

2. Linea: Espiritualidad ‘ [12] 6 [2024 ] al | 24 6 | 2024

2.2, Nombre del encueniro; 1 Espacios religicsos 2. Encuentro ecumeénico & intezreligioso

2.3, Acompafiante social a cargo de la digitacion: Maria Adelaida Velosa - Garantologa

3. DESARROLLO

Brindar esfrategias de atompariamiento espiritual en las personas mayores durante la ejecucion del PAl mediante
herramientas que les permitan afroniar de manera aserliva los cambios del momento vital en que se encuentran,

: VEISIESPECIEICOS 4
Actividad 1: Generar las condiciones para que las perscnas mayores puedan participar en actividades religiosas de acuerdo a sus
creencias,

Actividad 2: Brindar espacios de digologo y reflexion en torno a temas relacionados con la espiriditalidad desde el enfoque de diversas
religionas.

Actividad 1. Espacios religiosos: Para el desarrollo de ia actividad "espacio religioso” el dia 24 de Junlo s planea llevar a cabo
ia celabracion de misa contando con el sacerdote de la parrogquia de Sasaima. Se adecud la capilla de a comunidad de cuidado,
sa invitd a Jas personas mayores a participar y con el apoyo de anfarmeria se les acompaiid en el traslade.

Actividad 2. Encuentro ecuménico ¢ inferreligioso: Para el desarroilo de la actividad encuentro ecuménico interreligioso los
dias 12 y 20 de junio se planea llevar a caho conversatorios con las personas mayores en los cuales se establezcan didlogos y
reflexiones en tomo a temas relacionados con la espiritualidad desde diferentes enfoques religiosos. Se adecuaron Jos espacios
de audiforio y mirador para el desareolto de los conversatorios.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Actividad 1. Se ofrecid la eucaristia por los familiares faflecidos de una de las personas mayores. Se acompafd a las personas
mayoras en el desarrollc de la misa y en el sacramento de {a eucaristia a quienes deseaban racibir [a comunién.

Actividad 2. El dia 12 de junio se llevd a cabo encuentro ecuménico a partir de un tema espiritual que concierne a las diversas
religiones y es como entrar en contacto con Dios, en este caso se abordd desde el enfoque catdlico v el enfoque del Sufisme. Se
les presentaran dos videos en los cuales se vala como era el movimiento de las galaxias y cémo los sufies girévagos danzaban
recreando ese movimiento sagrado de ta creacién para entrar en conexidn con Dios. Se generaron espacios de didlogo para que
las personas mayores expresaran de qué manera ellos lograban enirar en contacto con Dios, ante lo cual manifestaron que lo
haclan a fravés de la oracion, el canto y la sucaristia.

£l dia 20 de junio se llevé a cabo encuendro interrsligioso entre personas mayores cristianas y catélicas abordando temas
comunes en las religlones como el perdén, la misericordia y la gratitud. Se generaron espacios de didlogo y reflexidn en los gue
cada persona mayor dic a conocer sus Ideas.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL




Actividad 1. Para finalizar se acompafié a las personas mayoses a salir de la capilla y se les pregunté si sentian bienestar
espiritual al participar de la actividad religiosa. Ante lo cual expresaron gue si. En el caso de la persona mayor que habla ofracide
la misa por sus famillares fallecidos, manifestd sentirse en paz porque con este ofrecimiento ayudaba a las almas de sus seres
queridos a descansar en paz. Ofra persona mayor exprasé la necesidad de hacer una confesidn para recibir la comunién.

FINAL

Actividad 2, Para finalizar se generd un espacio de reflexion an el cual las personas mayores recanocieron que hay diversas
formas de entrar en contacto con Dics seglin los principios de cada religidn. Y gue de manera personal cada uno tambign tiene
formas de establecer contacto con Dies.

3.3.3. MCMENTOQ

Recursos Humanos Recursos Materiales
Personas mayores Sonido
Sacerdote Microfono
Profesional en Gerontologia Televisor

Auxlliares de enfenmerfa

R
Acthvidad 1. La actividad "espacio religicso” se desarrollé el dia 24 de junio de acuerdo a lo planeado y se dio cumplimiento al objetivo

ya que las personas mayores pudieren participar de actividades religiosas de acuerdo a sus creencias. Se vincularon 46 personas
mayores.

1

Actividad 2. La aclividad “encueniro interreligioso” se desareolid los dias 12 y 20 de junio de acuerdo a lo planeado, Se dio cumplimento
al objetivo ya que fas personas mayores participaron en espacios de dialogo y reflexion en torno a temas refacionados con la
aspiritualidad. Se vincularen 26 personas mayores.

En constancia firman:

No  fwwio- 7 Wﬁ‘bﬁ

Ehvira Ardiia Hilda Rangel
Persona mayor Persona mayor
CC 41773024 CC 41852177

. !(;-1

Hna Nubia Espseranza Moya
Coordinadora
C.C.35354835

Fecha de evaluacidn del encuentro: 24 de junio 2024

Nombre del profesional que evalla; Maria Adelaida Velosa




Registro fotografico mes de junio de 2024

Area: Gerontologia
Linea: Espiritualidad
Actividad 1: Espacios religiosos

Fecha: 24 de junio de 2024

Cundinamarca

Hogar San José

g N Krd #6- 21

24 jun..2824 09722

Actividad 2: Encuentro ecuménico e interreligioso

Fecha: 12 y 20 de junio de 2024

Sgsalma Cundinamarca
ko Hogar San José
al J Krge * 21

12 jun. 2024 10:14:38 2. M
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